
“龙市”投资指南，四个角度切入 A 股！

十一国庆假期结束，A股进入震荡阶段，成长、价值、周期、主题轮动再度

开启。

投资讲究千人千面，应该选择何种姿态把握此轮反弹行情？寻找到适合自己

的投资风格最重要。

价值投资，布局核心资产

上银鑫卓混合（A：008244；C：015745）

从短期视角看，在 9月下旬以来的大反弹中，许多年内超跌板块博得了大众

关注，但从长期角度来看，相关指数呈现显著超额收益，红利赛道仍然牢牢占据

A股核心资产宝座。

长期复利效应下，中证红利指数超额收益显著

注：数据来源 iFind，统计区间 2004/12/31-2024/10/11

如何布局优质红利赛道？就选上银鑫卓混合！产品以价值投资风格为主线，

捕捉高股息红利机遇，优选高分红蓝筹企业，截至 2024 年二季度末，产品前十

大重仓股中，银行、石油石化、通信、公共事业合计占比达 81.12%，专注于银



行、公共事业、能源等板块，行业经营韧性强，护城河高，适合长期投资，产品

自成立以来取得了较好的表现，大超业绩比较基准及中证红利指数。（注：前十

大重仓股数据来源《基金定期报告》，行业分类来自 iFind，截至 2024/06/30。此数据仅

代表 2024 年第 2 季度末本基金的持仓情况，并不代表当前持仓情况，也不预示未来持仓情

况。）

上银鑫卓混合 A长期业绩突出

注：图表及中证红利指数数据来源 iFind，上银鑫卓混合 A、业绩比较基准以及较业绩比较

基准超额收益数据来自基金定期报告，较中证红利指数超额收益=上银鑫卓混合 A收益率-

中证红利指数，统计区间 2020/01/21-2024/06/30

此外近期A股资本市场工具亦对于高股息板块提出支持，10月 10日开启“证

券、基金、保险公司互换便利”，鼓励长期资本进入相关板块，未来支撑性资金

充足。（注：信息来源人民银行，发布于 2024/10/10）

成长投资，把握经济大势

上银未来生活灵活配置（A：007393；C：014113）

都说股市是经济的预期，那么对于中国来说这份预期便是“高质量”发展，

如何用好这股长期趋势。上银未来生活立足产业趋势，积极从泛成长板块寻求机

会，寻找优质科技标的。



从相关指数来看，科创 50 和科创 100 指数刚刚回到 1000 点的发行位置，其

中优质公司估值仍然处于历史偏低水平，而电子、计算机、医药等板块为新质生

产力重点发力和扶持方向，同时科创板公司整体经营企稳回升，二季度环比增长

强劲，新能源和高端装备制造业表现领先，预计后续仍然有较大的成长空间。

此外短期预期改善，叠加海内外流动性逐步充沛，成长板块的反弹动能更加

充足，自 9月 18 日反弹以来，成长风格涨幅位居中信风格指数首位达 35.26%。

（注：统计区间 2024/09/18-2024/10/09）

综合来看，A股成长板块估值相对偏低，同时结构中有多重亮点，追求反弹

空间不妨关注上银未来生活哦。

行业投资，瞄准关键突破

上银医疗健康混合（A：011288；C：011289）

上银新能源产业（A:015391；C：015392）

对于想要突出权益投资锐度、同时参与细分板块投资的人来说，行业主题基

金值得关注。

首先投资主题明确更容易获得行业自身阿尔法加持，市场上涨时阶段性超额

收益将更为显著；此外部分长期趋势明确的行业在经历反弹后估值仍然处于历史

低位。

部分热门主题行业反弹幅度更大，但估值相对更低

反弹幅度

（2024/09/18-2024/10/10）

市盈率分位（近 10 年）

中证新能源 30.02% 22.97%

中证医疗 33.04% 22.37%

沪深 300 26.54% 67.37%

注：数据来源 iFind，反弹幅度统计区间 2024/09/18-2024/10/10，市盈率分位统计区

间 2014/10/10-2024/10/10

上银医疗健康混合（A：011288；C：011289）顺应人口老龄化、消费升级、



国民刚需等特征趋势，掘金医疗全产业链；上银新能源产业（A:015391；C：015392）

关注碳中和主题下储能、风电、光伏、新能源车等制造业热点。看好相关行业长

期前景的投资者不妨一键布局哦。

均衡投资，就选宽基指数

上银中证 500 指数增强（A：009613；C：009614）

成长、价值是 A股永恒的辩论话题，但如果想要跳脱出选择困难，宽基指数

将是一个不错的选择。

首先宽基指数往往包含一揽子股票，不限于单一行业或主题，仅根据市值进

行编制，这不仅分散了风险，尽可能淡化行业轮动影响，也确保了投资均衡，但

是股指数众多，哪一个长期更为突出？下图告诉你答案：

2004 年以来中证 500 指数涨幅较为突出

注：数据来源 iFind，统计区间 2004/12/31-2024/10/09，2019-2023 年中证 500 指数

年度涨跌幅分别为 26.38%，20.87%，15.58%，-20.31%，-7.42%。

从行业配置角度看，中证 500 指数成分分布较为均衡，制造业相关占据“C



位”，同时也不乏信息技术、通信服务等题材亮点，还兼具金融、消费等周期敏

感行业，可以说兼具价值、成长、创新属性，想要追求均衡的投资者不妨关注上

银中证 500 指数增强哦。（注：数据来源 iFind，统计截至 2024/10/09）

中证 500 指数成分股行业分布

注：图片来源中证指数官网，截至 2024/10/09

目前政策底部已现，但反弹大概率难以一蹴而就，不同行业、风格以及热点

之间的切换频繁，投资者最好还是根据自身需求以及资金匹配原则，做好充足打

算，以适合自己的方式参与股市投资，市场变化总是参差不齐，但投资的哲学总

是在于“从一而终”。

上银鑫卓混合 A 类成立于 2020 年 1 月 21 日，其业绩比较基准为沪深 300 指数收益×70%+中债综合全

价指数收益率×30%，A 类份额 2020-2023 年收益率/业绩比较基准分别为 56.55%/17.12%、12.65%/-2.73%、

-28.01%/-15.20%、-3.42%/-7.37%，成立以来至 2024 年 6 月 30 日收益率/业绩比较基准收益率为

42.38%/-9.21%。C类份额设立于2022年5月20日，2022-2023年收益率/业绩比较基准分别为-5.23%/-2.07%、

-4.01%/-7.37%，成立以来至 2024 年 6 月 30日收益率/业绩比较基准为 5.33%/-7.97%，以上业绩数据来源

于定期报告。现任基金经理任职情况：卢扬 2020.8.17 至今，历任基金经理任职情况：赵治烨



2020.1.21-2021.1.29，程子旭 2020.1.21-2020.5.12。

风险提示：基金有风险，投资需谨慎。本材料相关观点仅代表基金经理当前个人观点，具有时效性，不代

表基金实际投资决策，具体投资策略以基金合同为准，基金管理人可在基金合同约定范围内根据实际情况

对投资比例进行调整。投资人购买基金时应详细阅读本基金的基金合同、招募说明书和基金产品资料概要

等法律文件，全面了解产品风险，在了解产品情况及销售适当性意见的基础上，根据自身的投资目标、投

资期限以及风险承受能力等因素，理性判断并谨慎做出投资决策。基金管理人承诺以诚实信用、勤勉尽责

的原则管理和运用基金财产，但不保证基金本金不受损失，不保证基金一定盈利，也不保证最低收益。基

金产品存在收益波动风险，基金的过往业绩及其净值高低并不预示其未来业绩表现，基金管理人管理的其

他基金的业绩并不构成基金业绩表现的保证。我国基金运作时间较短，不能反映股市发展的所有阶段。行

业、指数过往业绩不代表基金业绩表现，也不作为基金未来表现的承诺。中证系列指数由中证指数有限公

司编制和计算，其所有版权归属中证。中证将采取一切必要措施以确保指数的准确性，但不对此作任何保

证，亦不因指数的任何错误对任何人负责。


